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mensen maken verandering

Opschudders en Al

Bij Opschudders zien we Al als een critical friend. een hulpmiddel dat ons helpt om scherper te
denken, minder fouten te maken en nieuwe perspectieven te verkennen. Al vervangt ons
vakmanschap niet, maar versterkt het. We gebruiken Al om kennis op te doen, informatie te
structureren en ideeén te verkennen, maar ons menselijke oordeel blijft altijd leidend.

Wij blijven aan zet.

Onze kracht ligt in het begeleiden van verandering in organisaties. Dat doen wij vanuit onze
overtuiging: mensen maken verandering. Al helpt ons om informatie sneller te ordenen, patronen te
herkennen, ideeén verder te brengen en zorgvuldiger en efficiénter te werken. Zo ontstaat er meer
ruimte voor wat echt het verschil maakt: luisteren, duiden, verbinden en begeleiden.

We gebruiken Al daarom bewust en professioneel. Als we Al inzetten, doen we dat uitsluitend via
beveiligde zakelijke omgevingen zoals ChatGPT Business of Microsoft Copilot. Gegevens worden
daarin niet gebruikt om publieke modellen te trainen. De vertrouwelijkheid van informatie van
opdrachtgevers staat voor ons altijd voorop.

Tegelijkertijd zijn we ons bewust van de Al-footprint en de impact op energie en grondstoffen. Daarom
gebruiken we Al bewust: wanneer het daadwerkelijk iets toevoegt, niet alleen omdat het kan.
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